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^ (54) Title: USE OF AGENTS CONTAINING CREATINE, CREATININE AND/OR DERIVATIVES THEREOF FOR 

^ STRENGTHENING AND IMPROVING THE STRUCTURE OF KERATIN FIBERS 

00 

§ (54) Bezeichnung: VERWENDUNG VON MTTTELN ENTHALTEND KREATIN, KREATININ UND/ODER DEREN DERIVA- 
^ TEN ZUR VERSTARKUNG UND STRUKTURVERBESSERUNG VON KERATINISCHEN FASERN 

r- 

^ (57) Abstract: The invention relates to the use of creatine, creatinine and/or derivatives thereof and/or their salts in an agent for 
fS hardening, strengthening, restructuring or increasing the shine, volume or combability of keratin fibers, particularly of human hair. 

^ (57) Zusammenfassung: Gegenstand der vorliegenden Erfmdung ist die Verwendung von Kreatin, Kreatinin und/oder deren De- 
^ rivaten und/oder deren Salzen in einem Mittel zur Hartung, Starlcung, Restrukturierung oder Erhohung von Glanz, Volumen oder 
^ Kammbarkeit von keratinischen Fasern,i nsbesondere menschlichen Haaren. 
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Beschreibung 

5 Verwendung von Mitteln enthaltend Kreatin, Kreatinin und/oder deren Deri- 
vaten zur Verstarkung und Strukturvert)esserung von keratinischen Fasern 

Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist die Verwendung eines Mittels ent- 
haltend Kreatin, Kreatinin und/oder deren Derivaten zur Hartung, Glanzverbesse- 
10 rung, Starkung und Strukturverbesserung (Restrukturierung) Oder zur Volumen- 
erhohung von keratinischen Fasem, insbesondere von geschadigten keratini- 
schen Fasem wie geschadigten menschlichen Haaren. 

Die Schadigung von keratinischen Fasern durch Umwelteinflusse (beispielsweise 
15 energiereiche Strahlungen), den physiologischen Status (beispielsweise Alter 
oder Gesundheit der betreffenden Individuen) oder mechanische und chemische 
Einwirkungen sind bekannt. Die Folgen sind nachteilige mechanische Eigen- 
schaften der betroffenen Materialien. Derartige Schadigungen der inneren 
Struktur von keratinischen Fasern zeigen sich zum Beispiel durch Verlust an 
20 Harte, Glanz, Starke, Bruchfestigkeit, ReiBfestigkeit oder Bundelzugfestigkeit. 

An Keratinfasem, besonders an menschlichen Haaren, machen sich solche 
Einflusse insbesondere durch fehlenden Glanz, verminderte ReiBkraft und 
schlechte Kammbarkeit bemerkbar. Hen/orgerufen werden sie durch Alterungs- 

25 prozesse, die vor allem physiologisch bedingt sind oder durch physikalische 
(Bewitterung), mechanische (Kammen, Bursten) und chemische Einflusse indu- 
ziert werden. Bei langeren Haaren machen sich diese Einflusse insbesondere in 
den Haarspitzen bemerkbar. Zu den chemischen Einflussen gehoren vor allem 
das Bleichen, oxidatives Farben und Dauerwellen der Haare, wobei aggressive 

30 Oxidations- bzw. Reduktionsmittel zudem bevorzugt in stark alkalischem Milieu 
angewendet werden und dort ihre voile Wirkung zeigen. Aber auch andere 
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chemische Einflusse entfalten schadigende Wirkungen auf Keratin enthaltendes 
Material, beispielsweise mit Chlor Oder Salzen angereichertes Wasser. 

Handelsubliche Spulungen und Kuren enthalten als Aktivsubstanzen hauptsach- 
5 . lich kationische Tenside bzw. Polymere, Wachse und/oder Ole. Je geschadigter 
das Haar ist, desto mehr anionische Gruppen finden sich an der Oberflache. 
Kationische Verbindungen werden auf dieser entgegengesetzt geladenen Ober- 
flache elektrostatisch angezogen, wahrend Ole und Wachse mit den hydropho- 
ben Gruppen des Keratins wechselwirken. Eine Strukturverbesserung im Haarin- 
10 neren lasst sich mit diesen Pflegeprddukten daher nicht erreichen. 

Der Einsatz von bestimrj>teaungesattigten Verbindungen, insbesondere Ascor- 
binsaure, in Haarbehandlungsmitteln fur diesen Zweck ist aus der eigenen 
WO00/57839 bekannt. Ascorbinsaure ist jedoch in wassriger Losung nicht lange 
15 bestandig, so dass solche Mittel nicht gelagert werden konnen, sondern erst kurz 
vor der Anwendung hergestellt werden mussen. 

Aus der DE-A 198 41 385 ist die Verwendung von Kreatin und Kreatinderivaten 
als Feuchthaltemittel fur kosmetische Zubereitungen bekannt. Die Zubereitungen 
20 sollen die elastischen Eigenschaften der Haut verbessem sowie zur Faltenglat- 
tung und Beseitigung von Rissen und Schuppen beitragen. 

Die der vorliegenden Erfindung zu Grunde liegende Aufgabe bestand darin, ein 
Mittel, insbesondere ein kosmetisches Haarbehandlungsmittel, fur die Verwen- 
25 dung zur Verbesserung des Haarzustandes bereitzustellen, das die vorgenann- 
ten Nachteile beseitigt. 

ErfindungsgemaB wird diese Aufgabe gelost durch die Verwendung eines Mittels 
enthaltend Kreatin, Kreatinin und/oder deren Derivate und/oder deren Salze zur 
30 Hartung, Starkung, Restrtikturierung, Reparatur oder Stabiiisierung von keratini- 
schen Fasern oder zur Erhohung von Glanz, Volumen oder Kammbarkeit von 
keratinischen Fasem. 
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Uberraschenderweise wurde namlich gefunden, dass durch die Verwendung von 
Kreatin, Kreatinin und/oder deren Derivaten und/oder deren Salzen die Struktur 
von keratinischen Fasem (Haaren) derartig verandert wird, dass eine Hartung 
und Starkung sowie die Erhohung der Bruchfestigkeit, ReiBfestigkeit oder Bun- 
5 delzugfestigkeit, insbesondere der strapazierten der geschadigten keratinischen 
Fasern erfolgt. 

Neben der noch nachfolgend beschriebenen Pflegewirkung, die aus der Beein- 
flussung der Haaroberflache (Cuticula) resultiert, zeigte sich somit insbesondere 

10 eine Repair-Wirkung. Diese geht auf Veranderungen im Inneren des Haares 
(Cortex) zuriick. Es wurden die Zugkrafte gemessen, die oxidativ (durch Blei- 
chen) vgrgeschadigte Haare zum ZerreiBen bringen. Uberraschend wurde ge- 
funden, dass diejenigen Haare, die nach der oxidativen Schadigung mit einem 
Kreatin, Kreatinin und/oder deren Derivate und/oder deren Salze enthaltenden 

15 Mittel behandelt worden waren, eine signifikante Erhohung der zum ReiBen 
notwendigen Krafte aufwiesen. 

Dies ist uberraschend, da aufgrund der Struktur des Kreatins und dessen Deri- 
vate weder das Eindringen ins Haarinnere, noch uberhaupt eine Beeinflussung 
20 der Proteinstrukturen vorhersehbar war. Zudem ist bekannt, dass ungeschadigte 
nasse Haare deutlich geringere ReiBkrafte haben (600 - 900) mN als trockene 
(1000- 1500) mN. Somit sollte man erwarten, dass ein Feuchthaltemittel wie 
Kreatin bzw. Kreatinin die ReiBkrafte eher senkt, statt diese, wie gefunden, zu 
erhohen. 

25 

Damit verbunden wird nicht nur eine Restrukturierung (Repair) von geschadigten 
keratinischen Fasem ermoglicht, sondern auch ein protektiver Effekt, der einer 
Schadigung dieser Materialien vor oder wahrend einer Exposition mit entspre- 
chenden Noxen entgegenwirkt und sie zu verhindern oder zu vermindern ver- 
30 mag. 
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Neben diesen von durch exogene Noxen hervorgerufenen nachteiligen Verande- 
rungen kann die erfindungsgemaBe Verwendung auch bei durch physiologische 
Prozesse bedingte Zustande oderAnderungen der Struktur von keratinischen 
Fasem vorteilhafte Wirkungen entfalten; beispielsweise bei altersbedingtem 
bruchigem Haar oder bei feinem Haar, welches angeboren odet altersabhangig 
erworben sein kann (Babyhaar, Altershaar). 

Damit verbunden konnte femer festgestellt werden, dass bei keratinischen Fa- 
sem, insbesondere bei Haaren, durch die erfindungsgemaBe Verwendung eine 
Volumenerhohung erreicht werden kann, was sich vorteilhaft bei der Herstellung 
von Frisuren (Erhohung der Haarfulle) auswirken kann. Es wird vermutet, dass 
die Wirkung der Volumenerhohung in kausalem Zusammenhang mit der haar- 
hartenden, haarstarkenden bzw. haarrestrukturierenden Wirkung der erfindungs- 
gemaB verwendeten Mittel steht Dies war uberraschend, da ublicherweise Sub- 
stanzen, die eine Feuchthaltewirkung besitzen, das Haarvolumen eher verrin- 
gem. 

Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist somit die Verwendung gemaB An- 
spruch 1. 

Die besonders bevorzugt vewendeten Stoffe, das Kreatin (N-Amidinosarcosin) 
(Formel I) sowie sein Zyklisierungsprodukt Kreatinin (2-lmino-1-methyl- 
imidazolidin-4-on) (Formel II) sind physiologischer Bestandteil menschlichen und 
tierischen Gewebes. 
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Weitere besonders bevorzugt verwendete Substanzen sind Kreatin-phosphat, 
Cyclokreatin, Phosphocyclokreatin, Guadinin-acetat, 3-Guadinin-propionsaure, 
Guadinin-ascorbat und Kreatin-pyruvat. 

5 Bevorzugt werden Kreatin, Kreatinin und/oder deren Derivate der Formeln (III) 
(IV) oder (V) erfindungsgemaB verwendet 

HN^N-(CH 2 )n m X N ) '»f^Y 

R 2 R, (CH^n-coOR, 

("0 (IV) (V) 

10 worin Ri und R 2 unabhangig voneinander die Bedeutung H, -CH 3l -CH 2 CH 3 oder 
geradkettiges oder verzweigtes C 3 bis C22-AIkyl haben und n = 1 oder 2 ist. Be- 
vorzugt bedeuten R n und R 2 unabhangig voneinander H, -CH 3| -CH 2 CH 3 oder 
geradkettiges oder verzweigtes C 3 bis C 8 -Alkyl und besonders bevorzugt H, -CH 3| 
-CH 2 CH 3 oder - CH 2 CH 2 CH 3 . 

15 

Es konnen auch beliebige Gemische des Kreatins, des Kreatinins und/oder deren 
Derivate und/oder deren Salze fur den genannten Zweck verwendet werden. 

Weitere Ausfuhrungsformen der vorliegenden Erfindung sind in den Anspruchen 
20 wiedergegeben. 

Die Verwendung erfolgt, indem die keratinischen Fasem mit einem das Kreatin, 
das Kreatinin und/oder deren Derivate und/oder deren Salze enthaltenden Mittel 
in Koniakt gebracht werden und dieses nach Applikation vorzugsweise dort 
25 verbleibt oder nach einer geeigneten Einwirkungszeit mit einem wassrigen Mittel 
ab- oder ausgespult wird. 
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Bevorzugt ist es, wenn das Kreatin, das Kreatinin und/oder deren Derivate 
und/oder deren Salze in einer Menge von 0,001 bis 30,0 Gewichtsprozent, be- 
vorzugt 0,01 bis 10,0 Gewichtsprozent, besonders bevorzugt 0,05 bis 1,0 Ge- 
wichtsprozent, jeweils bezogen auf die Gesamtmenge des Mittels, in dem Mittel 
5 enthalten ist. 

Das fur die erfindungsgemafte Verwendung beschriebene Mittel kann in alien 
geeigneten Formulierungen vorliegen, die in der kosmetischen oder pharmazeu- 
tischen Industrie bekannt sind. 

10 Insbesondere kann das Mittel als waBrige oder wa&rig-alkoholische Losung, als 
Gel, Creme, Emulsion oder Schaum vorliegen, wobei das Mittel sowohl in Form 
eines Einkomponentenpraparats als auch in Form eines Mehrkomponentenpra- 
parates konfektioniert sein kann. Im Falle eines Einkomponentenpraparates 
enthalt das Mittel Kreatin, Kreatinin und/oder mindestens ein Derivat und/oder 

15 Salze davon zusammen mit geeigneten Hilfs- und Tragerstoffen (beispielsweise 
Verdickern, Sauren, Duftstoffen, Losungsmitteln, Salzen, Netzmitteln und/oder 
UV-Absorbern). 

Liegt das Mittel in Form eines Mehrkomponentenpraparates vor, kann dieses aus 
20 mindestens zwei verschiedenen, bis zur Anwendung voneinander raumlich ge- 
trennten Komponenten bestehen. Eine erste Komponente kann entweder das der 
vorliegenden Erfindung zugrundeliegende Kreatin, Kreatinin und/oder mindestens 
ein Derivat und/oder Salze davon (Wirkstoff) fur sich allein enthalten oder der 
Wirkstoff kann zusammen mit einem Hilfsstoff (zum Beispiel ein Verdickungsmit- 
25 tel), vorteilhafterweise in fester trockener Form (zum Beispiel als Pulver in ver^ 
presster oder nicht-verpresster Form, als Granulat oder Tablette), vermischt in 
dieser ersten Komponente vorliegen. Eine zweite oder weitere Komponente 
enthalt nur Hilfs- und Tragerstoffe. 

30 Es ist aber auch moglich, dass in einem Mehrkomponentenpraparat verschiede- 
ne Komponenten verschiedene Wirkstoffe gemaS der vorliegenden Erfindungen 
einzeln oder als Gemisch enthalten, entweder fur sich allein oder zusammen mit 
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verschiedenen Hilfsstoffen vermischt und das die weiteren Komponenten nur 
Hilfs- und Tragerstoffe enthalten. 

ErfindungsgemafJ umfasst wird die Verwendung einer Zusammensetzung, die 
5 dadurch gekennzeichnet ist, dass sie als Einkomponentenpraparat oder als 
Mehrkomponentenpraparat voriiegt. Uegt das verwendete Mittel als Mehrkompo- 
nentenpraparat vor, so umfasst es eine erste Komponente, die das Kreatin, 
Kreatinin und/oder deren Derivate und/oder deren Salze mit oder ohne Hilfs- und 
Zusatzstoffe enthalt und eine zweite Komponente, welche die ubrigen Bestand- 
10 teile enthalt. Das verwendete Mittel kann ferner als Mehrkomponentenpraparat 
mit mindestens drei verschiedene Komponenten vorliegen, wobei mindestens 
eine der Komponenten Kreatin, Kreatinin und/oder deren Derivate und/oder 
deren Salze enthalt und die ubrigen Komponenten die restlichen Bestandteile 
enthalten. 

15 

Es ist selbstverstandlich, dass zur Herstellung eines gebrauchsfertigen Mittels die 
raumlich getrennt vorliegenden einzelnen Komponenten einer Mehrkomponen- 
tenpraparation kurz vor deren erfindungsgemaBen Verwendung vermischt wer- 
den miissen. 

20 

Das erfindungsgemafJ verwendete Mittel kann zusatzlich Trager- und Hilfsstoffe, 
wie zum Beispiel Losungsmittel wie Wasser, niedere aliphatische Alkohole, bei- 
spielsweise Ethanol, n-Propanol und Isopropanol, Glykolether oder Glykole wie 
Glycerin und insbesondere 1,2-Propandiol; weiterhin Losungsvermittler, Netz- 

25 mittel oder Emulgatoren aus den Klassen der anionischen, kationischen, 

amphoteren oder nichtionogenen oberflachenaktiven Substanzen wie Fettalko- 
holsulfate, ethoxylierte Fettalkoholsulfate, Alkylsulfonate, Alkylbenzolsulfonate, 
Alkyltrimethylammoniumsalze, Alkylbetaine, ethoxylierte Fettalkohle, ethoxylierte 
NonylphenoJe, Fettsaurealkanolamide, ethoxylierte Fettalkohole, ethoxylierte 

30 Nonylphenole, Fettsaurealkanolamide, ethoxylierte Fettsaureester, femer Verdi- 
cker wie hohere Fettalkohole, Starke oder Cellulosederivate; Salze wie z. B. 
NaCI; Puffersubstanzen wie Ammoniumhydrogencarbonat; Thiole, Ketocarbon- 
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sauren (Oxocarbonsauren), insbesondere a-Ketocarbonsauren, bzw. deren 
physiologisch vertragliche Salze, UV-Absorber, Parfume, Farbstoffe, Konditionie- 
rer, Haarquellmittel, Konservierungsstoffe, Vaseline, Paraffinol und Fettsauren 
sowie auSerdem Pflegestoffe wie kationische Harze, LanolinderiVate, Choleste- 
5 rin, Pantothensaure und Betain; Treibmittel wie z. B. Propan, Butan, Dimethyl- 
ether, N 2 0 und Kohlendioxid, enthalten. 

Die vorstehend erwahnten Bestandteile werden in den fur solche Zwecke ubli- 
chen Mengen verwendet, zum Beispiel Wasser in einer Menge von 0,1 bis 95 

10 Gew.%, die Netzmittel und Emulgatoren in Konzentrationen von insgesamt 0,2 
bis 30 Gewichtsprozent, die Alkohole in einer Menge von insgesamt 0,1 bis 50 
Gewichtsprozent, die Trubungsmittel, Parfumole, Konservierungsstoffe und 
Farbstoffe in einer Menge von jeweils 0,01 bis 5 Gewichtsprozent, die Puffersub- 
stanzen in einer Menge von insgesamt 0,1 bis 10 Gewichtsprozent, Losungsver- 

15 mittler, Stabilisatoren, sowie haarkonditionierende und haarpflegende Bestand- 
teile in einer Menge von jeweils 0,1 bis 5 Gewichtsprozent, wahrend die Ver- 
dickungsmittel und Losungsvermittler in einer Menge von insgesamt 0,5 bis 20 
Gewichtsprozent in diesem Mittel enthalten sein konnen. 

20 Der pH-Wert des Mittels betragt bevorzugt 2,0 bis 10,0, insbesondere 3,0 bis 9,0. 
Erforderlichenfalls kann der gewunschte pH-Wert durch Zugabe von Sauren, 
beispielsweise ct-Hydroxycarbonsauren wie Milchsaure, Weinsaure, Zitronensau- 
re Oder Apfelsaure, Phosphorsaure, Essigsaure, Glycolsaure Salicylsaure, Glu- 
tathion Oder Gluconsaurelacton, oder aber alkalisierenden Mitteln wie Ammoniak, 

25 Alkanolaminen, Alkylaminen, Alkalihydroxiden, Ammoniumhydroxiden, Alkalicar- 
bonaten, Ammoniumcarbonaten oder Alkaliphosphaten, eingestellt werden. 

Bei der Behandlung keratinischer Fasem kann das Mittel dort (beispielsweise im 
Haar) verbleiben oder nach der Anwendung ausgespult werden. Im letzteren Fall 
30 betragt die Einwirkungszeit des Mittels, je nach Temperatur (etwa 20 bis 60 Grad 
Celsius, vorzugsweise 30 bis 50 Grad Celsius), 1 bis 60 Minuten, insbesondere 5 
bis 20 Minuten, wobei durch Warmezufuhr die Repairwirkung (Hartung, Restruk- 



WO 02/076408 



PCT/EP02/02839 



9 

turierung und gegebenenfalls die damit verbundene Volumenerhohung) be- 
schleunigt werden kann; daher ist die Anwendung von Warme bevorzugt. Nach 
Beendigung der Einwirkungszeit kann das Haar mit Wasser gespult und gegebe- 
nenfalls mit einem Shampoo gewaschen werden. 

5 

Bei den fur die erfindungsgemalie Verwendung geeigneten Konfektionieaingen 
des Mittels handelt es sich vorzugsweise urn Shampoos, Spulungen, Kuren, 
Schaumen, Festigem, Haargelen, Haarsprays, Haarfarben, Haartonungen, Dau- 
erwellmitteln, Fixierungen, Haarglattungsmitteln Oder Brillantinen. 

10 

Das Mittel kann auch als Vorbehandlungsmittel vor chemischen und/oder physi- 
kalischen Behandlungen von keratinischen Fasern, insbesondere einer Haarfar- 
bung, einer Haartonung, einer Haarbleichung oder vor einer Haardauerverfor- 
mung, verwendet werden, urn einer Haarschadigung durch diese oxidativen 
1 5 Behandlungen vorzubeugen. 

Es konnte festgestellt werden, dass die erfindungsgemaSe Verwendung eines 
Mittels mit einem Gehalt an Kreatin, Kreatinin und/oder deren Derivate und/oder 
deren Salze gemaft der vorliegenden Erfindung eine deutliche Strukturverbesse- 
20 rung zuvor geschadigter keratinischer Fasern ermoglicht, die sich zudem mit 
einer statistisch hochsignifikanten Erhohung der ReiSkraft nachweisen lasst 

Messung der Repairwirkung 

25 Die Ermittlung der ReiBkraft von Haaren, die ein Indikator fur die strukturelle 
Integritat des Haarcortex und damit ein Mali fur den Schadigungsgrad ist, erfolgt 
durch fur diese Zwecke ubliche Zug-Dehnungs-Messungen. Von jeder Haar- 
strahne werden 20 Einzelhaare ausgewahlt und die einzelnen Haardurchmesser 
mit einem computergesteuerteri Lasermikrometer bestimmt. AnschlieBend wird 

30 mit einem Zug-Dehnungs-Meligerat (MTT 160/600 Series Miniature Tensile 
Tester, Serial No. 600.95.05.001, Fa. DIA-STRON Ltd., England) die Kraft ge- 
messen, die notig ist, urn die. einzelnen Haare zum ZerreiBen zu-bringen. 
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Aus diesen einzelnen, aufgrund der unterschiedlichen Haardurchmesser vonein- 
ander abweichenden Reidkraft-MeSwerten wird die sog. Bundelzugfestigkeit 
(BZF) ermittelt, indem aus den Einzelwerten unter Berucksichtigung der jeweilh 
gen Haardurchmesser die ReiSkraft fur einen Haardurchmesser von 0,08 mm 
5 (mittlerer Durchmesser) errechnet wird. Durch Einbeziehung der Haardichte 

erfolgt schlieBlich die Umrechnung in die Einheit der Bundelzugfestigkeit (cN/tex). 
Je groBer der Zahlenwert der Bundelzugfestigkeit, desto geringer ist die Haar- 
schadigung. 

10 Die Messungen an Haaren, die mit kreatinhaltigen und kreatinfreien Shampoos 
behandelt wurden, ergaben folgende Ergebnisse: 

Geschadigtes Haar (blondiert) wurde behandelt mit dem Shampoo nach Beispiel 
2 jedoch ohne Kreatin (die Menge an Kreatin wurde durch Wasser ersetzt): 
15 BZF = 14,8 +/- 0,4 cN/tex (ermittelt an 17 Haaren aus einer Shampoo- 
behandelten Strahne); 

Geschadigtes Haar (blondiert) behandelt mit dem Shampoo nach Beispiel 2 
mit 1 Gew.% Kreatin : BZF = 15,5 +/- 0,4 cN/tex (ermittelt an 19 Haaren aus einer 
20 Shampoo-behandelten Strahne). 

Der Unterschied zwischen den oben angegebenen Mittelwerten ist statistisch 
hochsignifikant (Signifikanzniveau ermittelt mit t-Test: 99,9%). 
Die Bundelzugfestigkeit wind durch den Gehalt an 1 Gew.% Kreatin von 14,8 
25 cN/tex auf 1 5,5 cN/tex erhoht; dies entspricht einem Anstieg urn 4,7 %. 

Der Zusatz von Kreatin bedingt somit eine deutliche Haarstarkung bzw. Repair- 
wirkung. 
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Messuna der Kammbarkeitsverbesserung 

Die Kammbarkeit des Haares ist ebenfalls ein wichtiger Parameter zur Beschrei- 
5 bung der Haarqualitat Verschiedene auSere Einwirkungen wie bestimmte kos- 
metische Behandlungen (Bleichen, Farben, Dauerwellen), Bewetterung, haufiges 
Kammen und Bursten verschlechtem die Kammbarkeit des Haares, was auf eine 
Schadigung der Cuticula zuruckzufuhren ist. 

10 Das Prinzip der meisten Verfahren zur messtechnischen Erfassung der Kamm- 
barkeit besteht darin, die Kraft (Kammkraft) zu messen, die notig ist, urn einen 
Kamm unter exakt definierten Randbedingungen durch eine Haarstrahne zu 
kammen. 

15 Im Rahmen der eigenen Untersuchung wurde dazu eine automatisierte Apparatur 
verwendet, bei der ein mechanischer Greifarm die zu untersuchenden Strahnen 
aus einem Lager holt und auf den Haken einer Kraftmessdose hangt Dann 
werden die Strahnen nacheinander mehnmals automatisch mit konstanter Ge- 
schwindigkeit gekammt und fur jeden Kammvorgang wird die Kammkraft N 

20 (Newton) als Funktion der Kammstrecke (Strahnenlange) aufgenommen. Die 
angegebenen Kammkraftwerte ergeben sich schlieBIich aus einer Mittelwert- 
bildung der Kammkrafte uber die Kammstrecke. Je geringer die Kammkraft ist, 
desto besser ist die Kammbarkeit des Haares. 

25 Die Messungen an Haaren, die mit kreatinhaltigen und kreatinfreien Shampoos 
behandelt wurden, ergaben folgende Ergebnisse: 

Geschadigtes Haar (blondiert) wurde behandelt mit dem Shampoo nach Beispiel 
2 jedoch ohne Kreatin (die Menge an Kreatin wurde durch Wasser ersetzt): 
30 Die Kammkraft betrug 1,43 +/- 0,05 N (gemessener Mittelwert aus 3 mit Sham- 
poo behandelten Haarstrahnen). 
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Geschadigtes Haar (blondiert) behandelt mit Shampoo nach Beispiel 2 
mit 1 Gew.% Kreatin : 

Die Kammkraft betrug 1,21 +/- 0,08 N (gemessener Mittelwert aus 3 mit Sham- 
poo behandelten Haarstrahnen). 

Der Unterschied zwischen den oben angegebenen Mittelwerten ist statistisch 
signifikant (Signifikanzniveau ermittelt mit t-Test: 97,5%). 

Die Kammkraft verringert sich durch den Gehalt an 1 Gew.% Kreatin von 1,43 N 
auf 1,21 N, also urn 15,3 %. Der Zusatz von Kreatin bedingt somit eine deutlich 
feststellbare Verbesserung der Nasskammbarkeit des Haares. 

Alle in der vorliegenden Beschreibung genannten Prozentangaben stellen, soweit 
nicht anders angegeben, Gewichtsprozente, bezogen auf das Gesamtgewicht 
der jeweiligen Zusammensetzung, dar. 

Die nachfolgenden Beispiele sollen den Gegenstand naher erlautem. 



Beispiele 



Beispiel 1 : Haarspray 



Vinylacetat/Crotonsaure-Copolymer 

2-Amion-2-methyl-1-propanol 

Ethanol 



2,00 
0,16 
37,84 
0,50 
0,10 



Gew.% 



Gew.% 



Gew.% 



Kreatin 



Gew.% 



Parfumol 



Gew.% 



Propan/Butan 



ad 100,00 



Gew.% 
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Beispiel 2 : Haarshampoo 

Natriumlaurylethersuffat (25%ige wassrige Ldsung) 40,0 Gew.% 

NaCI 4,0 Gew.% 

Kreatin 1,0 Gew.% 

Wasser ad 100,0 Gew.% 



5 Beispiel 3 : Haarshampoo 

Natriumlaurylethersulfat (25%ige wassrige Losung) 35,0 Gew.% 

NaCI 3,0 Gew.% 

Triethanolamin 4,0 Gew.% 

1 ,2-Dibrom-2,4<iicyanobutamin-2-phenoxyethanol 0,1 Gew.% 

Parfumol 0,1 Gew.% 

Kreatin 2,0 Gew.% 

Wasser ad 100,0 Gew.% 



10 



Beispiel 4 : Haarkur 

Glycerinmonostearat 6,0 Gew.% 

Lanolinalkoxylat 2,0 Gew.% 

Cetylalkohol 2,0 Gew.% 

Gemisch aus Lanolinalkohol und Paraffinol 1,0 Gew.% 

Tris-(oligooxyethyl)-alkyl-ammoniumphosphat 1,5 Gew.% 

Hydroxyethylcellulose 20,6 Gew.% 

Citronensaure 0,1 Gew.% 

Sorbinsaure 0,1 Gew.% 

Parfumol 0,1 Gew.% 

Kreatin 0,5 Gew.% 

Wasser ad 100,0 Gew.% 
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Beispiel 5 : Schaumkonditioner 



PVPA/inylimidazoliummethochlorid-CopoIymer 


5,00 


Gew.% 


PVP/PVA-Copolymer 


1,00 


Gew.% 


Polyoxyethylen-12-cetylstearylalkohoI 


0,15 


Gew.% 


Parfumol 


0,10 


Gew.% 


Kreatin 


1,00 


Gew.% 


Propan/Butan 


10,00 


Gew.% 


Wasser 


ad 100,00 


Gew.% 



Beispiel 6: Brillantine 



10 



Candelillawachs 


80,0 Gew.% 


Paraffinol 


14,8 Gew.% 


Isopropylmyristinat 


4,6 Gew.% 


Parfumol 


0,5 Gew.% 


Kreatin 


0,1 Gew.% 




100,0 Gew.% 


Beispiel 7: Dauerwellmittel 




Thioglykolsaure (80%ige wassrige Losung) 


9,5 Gew.% 


Ammoniak (25% ige wassrige Losung) 


1,6 Gew.% 


Ammoniumcarbonat 


4,5 Gew.% 


Kreatin 


2,0 Gew.% 


Parfumol 


0,2 Gew.% 


Wasser 


ad 100,0 Gew.% 
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Beispiel 8: Dauerwellfixierung 

Wasserstoffperoxid 4,6 Gew.% 

Citronensaure 0,2 Gew.% 

Kreatin 3,0 Gew.% 

Parfumol 0,1 Gew.% 

Wasser ad 100,0 Gew.% 



Beispiel 9 : Oxidationshaarfarbemittel in Cremeform 

Stearylalkohol 8,00 Gew.% 

Paraffinol 13,00 Gew.% 

Wollfett 6,00 Gew.% 

Parfum 0,30 Gew.% 

p-ToIuylendiamin 0,70 Gew.% 

Resorcin 0,05 Gew.% 

Aminophenol 0^06 Gew.% 

Ethylendiamintetraacetat (EDTA) 0,20 Gew.% 

Ammoniak (25%ig ige wassrige Losung) 2,00 Gew.% 

Natriumsulfit 1,00 Gew.% 

Kreatin 1,00 Gew.% 

Wasser ad 100,00 Gew.% 



WO 02/076408 



PCT/EP02/02839 



16 



Patentanspruche 



5 1 . Verwendung von Kreatin, Kreatinin und/oder deren Derivaten und/oder 

deren Salzen in einem Mittel zur Hartung, Starkung, Restnjkturieajng, Re- 
paratur oder Stabilisierung von keratinischen Fasem oder zur Erhohung 
von Glanz, Volumen oder Kammbarkeit von keratinischen Fasem. 

10 2. Verwendung nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, dass man Kreatin, 
Kreatinin und/oder deren Salze verwendet. 

3. Verwendung nach einem der Anspruchen 1 oder 2, dadurch gekennzeich- 
net, dass Kreatin- oder Kreatininderivat ausgewahlt ist aus Verbindungen 
15 derFormeln 

NH 2 COOR; HN f° HN 

HN^N— (CH 2 )n HN^N^ HN^N 




R 2 R, (CH^n-GOO^ 

(III) (IV) (V) 



worin und R 2 unabhangig voneinander die Bedeutung H, -CH 3 , 
-CH 2 CH 3 oder geradkettiges oder verzweigtes C 3 bis C 22 -Alkyl haben und 
20 n = 1 oder 2 ist. 

4. Verwendung nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, dass. Kreatin- 
oder Kreatininderivat und/oder dessen Saiz ausgewahlt ist aus Kreatin- 
phosphat, Cyclokreatin, Phosphocyclokreatin, Guadinin-acetat, 3-Guadinin- 
25 propionsaure, Guadinin-ascorbat und Kreatin-pyruvat. 



5. 



Verwendung nach einem der Anspriiche 1 bis 4 bei strapazierten und/oder 
geschadigten keratinischen Fasem. 
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6. Verwendung nach einem der Anspruche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Mittei vor, wahrend oder nach einer Exposition der keratinischen 
Fasern mit chemischen und/oder physikalischen Noxen mit den keratini- 

5 schen Fasern in Kontakt gebracht wird. 

7. Verwendung nach Anspruch 6 in einem Vorbehandlungsmittel vor einer 
chemischen und/oder physikalischen Behandlung von keratinischen Fa- 
sern. 

10 

8. Verwendung nach einem der Anspruche 1 bis 7 zur Verhutung oder Ver- 
minderung von Schadigungen der inneren Struktur oder zur Reparatur (Re- 
strukturierung) von keratinischen Fasern. 

15 9. Verwendung nach einem der vorhergehenden Anspruche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, dass die chemische Behandlung eine Farbung, TQnung, 
Bleichung oder eine Dauerverformung umfasst. 

10. Verwendung nach einem der Anspruche 1 bis 7 zur kosmetischen Be- 

20 handlung von empfindlichen, brtichigen und/oder feinen keratinischen Fa- 

sern. 

1 1 . Verwendung nach einem der Anspruche 1 bis 7 zur Volumenerhohung oder 
Erhohung der Fulle keratinischer Fasern. 

25 

12. Verwendung nach einem der Anspruche 1 bis 11, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Kreatin, das Kreatinin und/oder deren Derivate und/oder deren 
Salze in einer Menge von 0,001 bis 30,0 Gewichtsprozent, bezogen auf die 
Gesamtmenge, in dem Mittei enthalten sind. 
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13. Verwendung nach einem der Anspruche 1 bis 12, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Kreatin, das Kreatinin und/oder deren Derivate und/dder deren 
Salze in einer Menge von 0,05 bis 1,0 Gewichtsprozent, bezogen auf die 

5 Gesamtmenge, in dem Mittel enthalten sind. 

14. Verwendung nach eihem der Anspruche 1 bis 13, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Mittel als Losung, Emulsion, Schaum, Creme oder Gel vorliegt. 

10 15. Verwendung nach einem der Anspruche 1 bis 14, dadurch gekennzeichnet, 
dass die keratinischen Fasem menschliche Haare sind. 

16. Verwendung nach einem der Anspruche 1 bis 15, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Mittel fur eine Dauer von 1 bis 60 Minuten bei einer Temperatur 
15 zwischen 20°C und 60°C mit den keratinischen Fasern in Kontakt gebracht 

wird. 



